
ПОРАДИ ДЛЯ БАТЬКІВ

Пам’ятати, що вакцинувати дитину 
дуже важливо: призупинення 
вакцинац� та низькі охоплення 
щепленнями загрожують спалахами 
інфекційних хвороб.

Зателефонувати лікарю або лікарці, 
щоб разом вирішити, як дитині 
отримати щеплення і якнайкраще 
дістатися місця вакцинац�, щоб 
мінімізувати контакти з людьми.

Вводити кілька вакцин в один день. 
Це звичайна міжнародна практика, яка 
дає змогу зменшити кількість візитів 
до медичного закладу та знизити 
рівень стресу для дитини й батьків.

Застосовувати за змоги та/або 
наявності багатокомпонентні вакцини, 
які зменшують не лише кількість уколів, 
а й кількість візитів.

Починати вакцинацію проти будь-якої 
інфекц� в будь-якому порядку, якщо 
раніше дитині не робили щеплень.

Дотримуватися індивідуального плану 
вакцинац�, який для вас складе лікар/-ка, 
якщо графік щеплень порушено.

Переконатися, що дитину на щеплення 
не супроводжують люди із групи ризику 
(тобто у віці 60+ або з хронічними 
захворюваннями), для яких імовірний 
контакт із COVID-19 може бути 
небезпечним.

Підготуватися до візиту: взяти із собою 
маски, а також антисептик, якщо немає 
впевненості, що буде змога помити руки. 

Здійснити невідкладну екстрену вакци- 
націю або постконтактну профілактику 
в разі контакту з кров’ю (імовірність 
інфікування гепатитом В), коли вкусила 
тварина (можливе інфікування сказом), 
якщо дитина поранилася і потребує 
профілактики правця.

Вакцинувати новонароджену дитину, 
поки перебуваєте в пологовому будинку. 
Щеплення (вчасні й за календарем) украй 
потрібні немовлятам!

Дуже важливо, щоб у пологовому будинку дитина отримала щеплення від гепа- 
титу В у першу добу та від туберкульозу на третю–п’яту добу життя. Передчасно 
народженим дітям надзвичайно потрібно вакцинуватися від гепатиту В, оскільки 
такі немовлята мають підвищені ризики інфікування.

Під час пандем� COVID-19 вакцинуватися можна в державній або приватній 
поліклініці, фельдшерсько-акушерському пункті або сільській амбулатор�, 
де є різні входи для хворих і здорових пацієнтів, а також щотижня виділяють 
окремий час (або окремий день) для огляду і вакцинац� здорових дітей.

Як вакцинувати 
дитину під час 
пандемії COVID-19?


